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Durex necessita crear un servei, producte o campanya
innovadora que resolgui alguna de les barreres sexuals que

impedeixen que la gent se senti lliure i gaudeixi de la seva
sexualitat. Durex pretén així alliberar a l’audiència de les

pressions socials que viu actualment i otorgar-li la confiança
per gaudir de la seva sexualitat autènticament.

BRIEF



“... es importante saber que masturbarse y dedicar tiempo a conocer
el propio cuerpo es algo muy beneficioso tanto a nivel físico como

mental. Descubrir sensaciones nuevas por nuestra cuenta [...] y
compartirlas con tu pareja aumenta el gozo del sexo.”

Artícle de Codigo Nuevo, Noelia R. Ruano

“La aceptación de la sexualidad femenina un proceso más lento de lo
que pensaba que iba a ser. Me sorprende encontrarme con muchas

chicas jóvenes que continúan centrando su sexualidad en el
hombre. No entienden que el placer es también una experiencia

personal que aporta conocimiento sobre ti misma”.

Carme Sánchez, psicóloga, sexóloga y autora de 'El sexo que queremos las
mujeres'

INSIGHTS
“Atesoran esos primeros passos como un secreto, como algo privado que
nadie debe saber por miedo a que las juzguen o, en este caso, a que les

confirmen que “esta mal”, que es algo sucio”.

Artícle de Codigo Nuevo, Noelia R. Ruano

De modo que el sexo compartido se asume con más naturalidad por
ser aceptado y, sin embargo, la autosatisfacción es censurada

porque en una mujer resulta de algún modo inapropiada.

Article de lifestyle, Hugo De Lucas

“... la masturbación ayuda a tener una mayor seguridad.”

Chris Donaghue, terapeuta sexual

La educación sexual en general y la de las mujeres en particular ha sido muy
escasa o nula, además de érronea. [...] El conocimiento de la propia

sexualidad siempre suma. Por lo tanto, normalizar la masturbación femenina es
fundamental para que las mujeres disfruten sin sentirse culpables ni juzgadas.

Ana García, sexóloga, psicologa y terapeuta de pareja

“Siempre me ha llamado la atención con qué naturalidad los hombres
hablan de su pene y de la masturbación, Yo la practio, pero las

mujeres ni hablamos de nuesta vagina ni decimos que nos
masturbamos. Ni siquiera entre nosotras.” - Celia (45 años)

“Los hombres se ”pajean”, las muejeres nos “tocamos”, como si
nosotras fuéramos unas doncellas delicadas que no pusiéramos pasión

al asunto...”. - Matilde (39)



PROBLEMA

Avui dia la masturbació femenina continua sent un tema tabú que les
dones vivim amb molta vergonya interioritzada i desconeixença sobre el
tema, tot i ser quelcom positiu amb grans beneficis en les nostres vides.



IDEA CREATIVA



MASTURBATION
#The juice will come. 

E



MASTURBATION
#The juice will come. 

E

GET A MASTER’S IN FEMININE
SELF PLEASURE

we fight against ignorance
and we promote

conversations around
female masturbation

WE DON’T HIDE
It is important for us that the
word is shown loud and clear

to help normalize the topic

KEEP IT FUN

we believe in the power of humor to
fight against shame and invite

everyone to see it as something
positive and enjoyable

FOR WOMEN BY WOMEN

we are aware about how
sexuality can be treated harshly
and in a masculine way, so we
want to create a safe space for
women by using symbolic and

softer language



MASTUR
BATION

E

APP



SOLUCIÓ

PÚBLIC EL NOSTRE SERVEI QUÈ CONTÉ ESTÈTICA

Totes les dones a partir
de 12 anys sense

discriminació entre
races, sexualitat o

religió.

Un lloc segur on es
parla del plaer femení i

la masturbació
femenina en forma

d’aplicació.

A l’APP el públic pot
trobar informació en

diferents formats visuals i
fàcils d’entendre segons

el seu perfil. Es pot
trobar: vídeos, noticies,

beneficis, podcast,
trenca-mites, forum de
preguntes i respostes,

jocs, productes de durex

Hem volgut utilitzar
colors vius a l’estètica de
l’aplicació per donar-li un
efecte modern i juvenil.
A més a més, fem ús de
símbols de fruites per

jugar amb el doble
sentit, aportant-li un toc
desenfadat i humorístic
i sense tractar el tema de
manera massa explícita.



RACIONAL

Durex d’aquesta manera aconseguirà trencar amb aquesta barrera sexual fent
que les dones puguin gaudir de la seva sexualitat lliurement i sense prejudicis.

Durex vol promoure la coneixença íntima, informar i educar de manera segura sobre la
masturbació i els nombrosos beneficis que aporta, tant personalment, com en les

relacions de parella.

Amb l’app Masterbation volem acabar amb la percepció negativa de la masturbació
femenina i aconseguir que sigui normalitzada i vista com una cosa positiva i no tabú.



MASTURBATION

EXECUCIÓ
E

home   videos   q&a  news
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ask questions!!

methods &
techniques

benefits

our favourite
products

podcasts



do not worry,
the juice
will 
come.
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